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�â�º�È�¬���I�‹�º�µ�•�I�Ò� �•�I�â�y�è�I�â�•�I� �y�á�•�I�‹�•�Ì�†�È�¡�…�•�‹���I�¡�Ì�I�•�Ì�Ì�•�µ�Ò�¡�y�®�I�Ò�º�I�Å�È�•�á�•�µ�Ò�¡�µ�œ�I� �Ö�´ �y�µ�I�Ò�È�y�›�›�¡�†�¬�¡�µ�œ��

�Y� �•�I �†� �¡�®�‹�È�•�µ�I �y�µ�‹�I �è�º�Ö�Ò� �I �›�y�†�¡�µ�œ�I �y�…�Ö�Ì�•���I �µ�•�œ�®�•�†�Ò���I �›�y�´ �¡�®�è�I �…�È�•�y�¬�‹�º�â�µ���I �®�y�†�¬�I �º�›

�‹�º�†�Ö�´ �•�µ�Ò�y�Ò�¡�º�µ���I�º�È�I�•�†�º�µ�º�´ �¡�†�I�‹�•�Ì�Å�•�È�y�Ò�¡�º�µ�I�y�È�•�I�Ò� �º�Ì�•�I�´ �º�Ì�Ò�I�á�Ö�®�µ�•�È�y�…�®�•�I�Ò�º�I�Ò�È�y�›�›�¡�†�¬�•�È�Ì���I��

�†� �¡�®�‹�I�â�¡�Ò� �º�Ö�Ò�I�y�I�…�¡�È�Ò� �I�†�•�È�Ò�¡�›�¡�†�y�Ò�•�I�†�y�µ�µ�º�Ò�I�Å�È�º�á�•�I�Ò� �•�¡�È�I�y�œ�•�I�º�È�I�†�¡�Ò�¡�î�•�µ�Ì� �¡�Å���I�� �I�Ò�•�•�µ�y�œ�•�È

�•�Ì�Ò�È�y�µ�œ�•�‹�I �›�È�º�´ �I �›�y�´ �¡�®�è�I � �y�Ì�I �µ�º�I �Ì�y�›�•�Ò�è�I �µ�•�Ò���I �� �I �è�º�Ö�µ�œ�I �Å�•�È�Ì�º�µ�I �â�¡�Ò� �º�Ö�Ò�I �Ì�¬�¡�®�®�Ì�I �º�È

�•�´ �Å�®�º�è�´ �•�µ�Ò�I�º�Å�Ò�¡�º�µ�Ì�I�¡�Ì�I�Ì�Ö�Ì�†�•�Å�Ò�¡�…�®�•�I�Ò�º�I�›�y�®�Ì�•�I�Å�È�º�´ �¡�Ì�•�Ì�I�º�›�I�â�º�È�¬��

�� �á�•�È�è�I �•�®�•�´ �•�µ�Ò�I �º�›�I �Ò� �•�I �Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I �†�è�†�®�•�I �È�•�‹�Ö�†�•�Ì�I �Ò�È�y�›�›�¡�†�¬�¡�µ�œ�I �È�¡�Ì�¬���I �º�Ö�Ò�È�•�y�†� 

�¡�‹�•�µ�Ò�¡�›�¡�•�Ì�I�á�Ö�®�µ�•�È�y�…�®�•�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�…�•�›�º�È�•�I�Ò�È�y�›�›�¡�†�¬�•�È�Ì�I�‹�º���I�Ì�Ò�y�…�¡�®�¡�î�y�Ò�¡�º�µ�I�y�µ�‹�I�Ì�y�›�•�I�  �º�Ö�Ì�¡�µ�œ

�È�•�´ �º�á�•�I �Ò� �•�´ �I �›�È�º�´ �I �‹�y�µ�œ�•�È�º�Ö�Ì�I �Ì�¡�Ò�Ö�y�Ò�¡�º�µ�Ì���I �•�‹�Ö�†�y�Ò�¡�º�µ�I �y�µ�‹�I �á�º�†�y�Ò�¡�º�µ�y�®�I �Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ

�†�È�•�y�Ò�•�I�®�•�œ�¡�Ò�¡�´ �y�Ò�•�I�Å�y�Ò� �â�y�è�Ì�I�Ò�º�I�¡�µ�‹�•�Å�•�µ�‹�•�µ�†�•���I�›�y�´ �¡�®�è�I�Ì�Ò�È�•�µ�œ�Ò� �•�µ�¡�µ�œ�I�È�•�…�Ö�¡�®�‹�Ì�I�Ò� �•

�Ì�Ö�Å�Å�º�È�Ò�I �Ì�è�Ì�Ò�•�´ �Ì�I �Ò� �y�Ò�I �´ �y�¬�•�I �•�ç�Å�®�º�¡�Ò�y�Ò�¡�º�µ�I �®�•�Ì�Ì�I �®�¡�¬�•�®�è���I �‹�º�†�Ö�´ �•�µ�Ò�y�Ò�¡�º�µ�I �œ�¡�á�•�Ì

�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�®�•�œ�y�®�I�¡�‹�•�µ�Ò�¡�Ò�è�I�y�µ�‹�I�y�†�†�•�Ì�Ì�I�Ò�º�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�Ö�µ�‹�•�È�I�Ò� �•�I�®�y�â��

�Y� �¡�Ì�I�¡�Ì�I�Å�È�•�á�•�µ�Ò�¡�º�µ�I�y�Ò�I�¡�Ò�Ì�I�´ �º�Ì�Ò�I�Å�È�y�†�Ò�¡�†�y�®���I�O�y�Ò� �•�È�I�Ò� �y�µ�I�y�‹�‹�È�•�Ì�Ì�¡�µ�œ�I�Ò�È�y�›�›�¡�†�¬�¡�µ�œ�I�y�›�Ò�•�È�I�Ò� �•

�›�y�†�Ò���I�•�›�›�•�†�Ò�¡�á�•�I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�¡�µ�Ò�•�È�á�•�µ�•�Ì�I�Ö�Å�Ì�Ò�È�•�y�´ �I�…�Ö�¡�®�‹�¡�µ�œ�I�Ò� �•�I�È�•�Ì�¡�®�¡�•�µ�†�•���I�º�Å�Ò�¡�º�µ�Ì��

�y�µ�‹�I�Ì�Ö�Å�Å�º�È�Ò�I�Ì�Ò�È�Ö�†�Ò�Ö�È�•�Ì�I�Ò� �y�Ò�I�´ �y�¬�•�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�®�•�Ì�Ì�I�á�Ö�®�µ�•�È�y�…�®�•�I�¡�µ�I�Ò� �•�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�Å�®�y�†�•��

�o�¨�Ý�Ê�‡���‡�� �Ü�‡��� 

�� �â�å�õ�Æ�‡�� ���� �&�Ê�À�&�å�� �û�‡�¨���‡�&���¨�Ü�Ü�å�À�ó�å�û�Ý�‡�� ���Ê�>�Ê�û�&�å�� �û

�o�¨�Ý�Ê�‡� 

�o�â�� �&�� �‡�À���Ê�Æ�å�&�K�‡�� �¨�¨�û�‡�� �Ê�ó�‡�4�� �+�û�Æ�¨�&�å�� �û



�"�¡�È�•�Ò�È�•�•�B�Ì�I�®�•�y�‹�•�È�Ì� �¡�Å�I� �y�Ì�I�…�•�•�µ�I�¡�´ �´ �•�È�Ì�•�‹�I�¡�µ�I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�â�º�È�¬�I�y�†�È�º�Ì�Ì�I�� �Ì�¡�y�I�›�º�È�I�º�á�•�È

�	�� �I�è�•�y�È�Ì���I�"�È�y�µ�†�•�Ì�†�º�I�� �y�È�Ö�Ì�º���I�"�¡�È�•�Ò�È�•�•�B�Ì�I�L�È�¡�µ�†�¡�Å�y�®���I� �y�Ì�I�†�º�2�›�º�Ö�µ�‹�•�‹�I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ

�º�È�œ�y�µ�¡�î�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I�y�µ�‹�I�Ì�•�È�á�•�‹�I�º�µ�I�´ �Ö�®�Ò�¡�Å�®�•�I�…�º�y�È�‹�Ì�I�¡�µ�I�Ò� �•�I�Ì�•�†�Ò�º�È���I�<�¡�†�¬�è�I�i �¡�®�¬�¡�µ�Ì�º�µ�I� �y�Ì�I�â�º�È�¬�•�‹

�â�¡�Ò� �¡�µ�I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�º�È�œ�y�µ�¡�î�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I�y�µ�‹�I�†�º�µ�Ò�¡�µ�Ö�•�Ì�I�Ò�º�I�Ì�¡�Ò�I�º�µ�I�Ì�•�á�•�È�y�®�I�…�º�y�È�‹�Ì���I�i �•�I�y�®�Ì�º

�•�´ �Å�®�º�è�I�<�y�µ�†�è�I�� �œ�y�¡�‹���I�y�I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�Ì�Å�•�†�¡�y�®�¡�Ì�Ò�I�â�¡�Ò� �I�º�á�•�È�I�� �� �I�è�•�y�È�Ì�I�º�›�I�Å�È�º�›�•�Ì�Ì�¡�º�µ�y�®

�•�ç�Å�•�È�¡�•�µ�†�•���I�y�Ì�I�º�Ö�È�I�Ì�•�µ�¡�º�È�I�Ò�•�†� �µ�¡�†�y�®�I�y�‹�á�¡�Ì�º�È���I�<�y�µ�†�è�I�Å�È�º�á�¡�‹�•�Ì�I�‹�¡�È�•�†�Ò�I�º�á�•�È�Ì�¡�œ� �Ò�I�Ò�º�I�º�Ö�È

�º�Å�•�È�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I�y�Ò�I�Y�� �(�I�y�µ�‹�I�…�È�¡�µ�œ�Ì�I�Ò� �•�I�¬�¡�µ�‹�I�º�›�I�‹�•�•�Å�I�Å�È�y�†�Ò�¡�†�•�I�¬�µ�º�â�®�•�‹�œ�•�I�Ò� �y�Ò�I�º�µ�®�è�I�†�º�´ �•�Ì

�›�È�º�´ �I�‹�•�†�y�‹�•�Ì�I�º�›�I�›�È�º�µ�Ò�®�¡�µ�•�I�y�µ�‹�I�®�•�y�‹�•�È�Ì� �¡�Å�I�â�º�È�¬�I�¡�µ�I�Ò� �•�I�›�¡�•�®�‹���I�Y� �¡�Ì�I�¡�Ì�µ�B�Ò�I�œ�È�y�µ�Ò�´ �y�¬�¡�µ�œ�I�y�Ò

�y�È�´ �B�Ì�I�®�•�µ�œ�Ò� ���I�(�Ò�I�È�•�›�®�•�†�Ò�Ì�I�†�y�È�•�•�È�Ì�I�Ì�Å�•�µ�Ò�I�Ö�µ�‹�•�È�Ì�Ò�y�µ�‹�¡�µ�œ�I�â� �y�Ò�I�•�›�›�•�†�Ò�¡�á�•�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ

�È�•�Ç�Ö�¡�È�•�Ì��

�Y�º�µ�‹�º�I�� �º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�(�µ�¡�Ò�¡�y�Ò�¡�á�•�I�,�Y�� �(�-�I�¡�µ�I�; �y�µ�¡�®�y�I�¡�Ì�I�"�¡�È�•�Ò�È�•�•�B�Ì�I�º�â�µ�I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�Å�È�º�œ�È�y�´ ��

�â�¡�Ò� �I�"�È�y�µ�†�•�Ì�†�º�I�Ì�•�È�á�¡�µ�œ�I�y�Ì�I�L�È�•�Ì�¡�‹�•�µ�Ò�I�y�µ�‹�I�<�y�µ�†�è�I�y�Ì�I�Ì�•�µ�¡�º�È�I�Ò�•�†� �µ�¡�†�y�®�I�y�‹�á�¡�Ì�º�È���I�Y�� �(�I�â�º�È�¬�Ì

�¡�µ�I�Ò� �•�I�®�y�È�œ�•�Ì�Ò�I�Ì�®�Ö�´ �I�y�È�•�y�I�º�›�I�Y�º�µ�‹�º�5�I� �º�´ �•�I�Ò�º�I�º�µ�•�I�º�›�I�Ò� �•�I�L� �¡�®�¡�Å�Å�¡�µ�•�Ì�B�I�´ �º�Ì�Ò�I�´ �y�È�œ�¡�µ�y�®�¡�î�•�‹

�Ö�È�…�y�µ�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�¡�•�Ì��

�Y�� �(�B�Ì�I�Ì�Ò�È�Ö�†�Ò�Ö�È�•�I�â�¡�Ò� �I�Ì�Å�•�†�¡�y�®�¡�î�•�‹�I�Ö�µ�¡�Ò�Ì�I�›�º�È�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�Ì�º�†�¡�y�®�I�â�º�È�¬���I�Ì�•�ç�Ö�y�®�I�y�…�Ö�Ì�•�I�†�y�Ì�•�Ì��

�y�µ�‹�I�y�®�Ò�•�È�µ�y�Ò�¡�á�•�I�†�y�È�•���I�y�®�º�µ�œ�Ì�¡�‹�•�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�Å�È�º�œ�È�y�´ �Ì�I�›�º�È�I�â�º�´ �•�µ�I�y�µ�‹�I�è�º�Ö�Ò� �I�•�ç�•�´ �Å�®�¡�›�¡�•�Ì

�Ò� �•�I�´ �Ö�®�Ò�¡�2�›�y�†�•�Ò�•�‹�I�y�Å�Å�È�º�y�†� �I�µ�•�•�‹�•�‹�I�¡�µ�I�•�›�›�•�†�Ò�¡�á�•�I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ���I�A�Ö�È�I�Å�y�È�Ò�µ�•�È�Ì�I�º�Å�•�È�y�Ò�•

�Ì�¡�´ �¡�®�y�È�®�è���I�; �B�5�º�Å�I�Y�y�Å�y�µ�œ�B�Ì�I�´ �Ö�®�Ò�¡�‹�¡�Ì�†�¡�Å�®�¡�µ�y�È�è�I�Ò�•�y�´ �Ì���I�
 �y�y�µ�I�� �•�¬�B�Ì�I�Ò� �È�•�•�I�Å�¡�®�®�y�È�Ì���I�S�Ò�y�¡�È�â�y�è�B�Ì

�¡�µ�Ò�•�œ�È�y�Ò�¡�º�µ�I�º�›�I�‹�¡�È�•�†�Ò�I�Ì�•�È�á�¡�†�•�Ì�I�â�¡�Ò� �I�µ�y�Ò�¡�º�µ�y�®�I�y�‹�á�º�†�y�†�è���I�i �•�I�y�®�®�I�È�•�†�º�œ�µ�¡�î�•�I�Ò� �y�Ò�I�†� �¡�®�‹

�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�È�•�Ç�Ö�¡�È�•�Ì�I�…�º�Ò� �I�y�I�Å�y�Ò� �â�y�è�I�,�º�Ö�Ò�È�•�y�†� �I�Ò�º�I�È�•�¡�µ�Ò�•�œ�È�y�Ò�¡�º�µ�-�I�y�µ�‹�I�y�I�›�º�Ö�µ�‹�y�Ò�¡�º�µ

�,�È�¡�œ� �Ò�Ì���I� �•�y�®�Ò� ���I�Ì�¬�¡�®�®�Ì�-�I�Ò� �y�Ò�I�µ�•�á�•�È�I�‹�È�º�Å�Ì�I�y�â�y�è�I�y�µ�‹�I�Ò� �y�Ò�I�•�y�†� �I�†� �¡�®�‹�I�´ �º�á�¡�µ�œ�I�Ò� �È�º�Ö�œ� �I�Ò� �y�Ò

�Å�y�Ò� �â�y�è�I�µ�•�•�‹�Ì�I�y�I�Å�®�y�µ�I�…�Ö�¡�®�Ò�I�y�È�º�Ö�µ�‹�I�Ò� �•�´ ���I�µ�º�Ò�I�y�È�º�Ö�µ�‹�I�º�Ö�È�I�Å�È�º�œ�È�y�´ �Ì��

�o�¨�Ý�Ê�‡���‡�� �Ü�‡��� 

�X�+���‡�Ê�D�� �Ê���&�å���Ê

�o�¨�Ý�Ê�‡�!

�o�â�� �&�� �‡�À���Ê�Æ�å�&�K�‡�}�� �û�Æ�� �‡�� �� �ú�ú�+�û�å�&�E�‡�=�û�å�&�å�¨�&�å�>�Ê

https://www.tondocommunity.org/
https://www.tondocommunity.org/ourwork
https://www.tondocommunity.org/ourwork
https://www.baandekfoundation.org/


�o�¨�Ý�Ê�‡���‡�� �Ü�‡��� 

�i �•���I�y�Ò�I�Y�º�µ�‹�º�I�� �º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�(�µ�¡�Ò�¡�y�Ò�¡�á�•���I�•�´ �Å�®�º�è�I���
 �I�®�¡�†�•�µ�Ì�•�‹�I�Ì�º�†�¡�y�®�I�â�º�È�¬�•�È�Ì�I�â� �º�I�Å�È�º�á�¡�‹�•

�†�È�¡�Ì�¡�Ì�I�¡�µ�Ò�•�È�á�•�µ�Ò�¡�º�µ�I�›�º�È�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�›�y�†�¡�µ�œ�I�Ì�•�ç�Ö�y�®�I�y�…�Ö�Ì�•���I�Ì�•�á�•�È�•�I�µ�•�œ�®�•�†�Ò���I�y�…�y�µ�‹�º�µ�´ �•�µ�Ò���I�º�È

�®�¡�›�•�2�Ò� �È�•�y�Ò�•�µ�¡�µ�œ�I �Ì�¡�Ò�Ö�y�Ò�¡�º�µ�Ì���I �A�Ö�È�I �Ò�•�y�´ �Ì�I �y�È�•�I �º�È�œ�y�µ�¡�î�•�‹�I �¡�µ�Ò�º�I �Ì�Å�•�†�¡�y�®�¡�î�•�‹�I �Ö�µ�¡�Ò�Ì���I �y

�� �º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�S�º�†�¡�y�®�I�i �º�È�¬�I�Y�•�y�´ �I�Ò� �y�Ò�I�¡�‹�•�µ�Ò�¡�›�¡�•�Ì�I�y�µ�‹�I�È�•�Ì�Å�º�µ�‹�Ì�I�Ò�º�I�•�´ �•�È�œ�•�µ�†�¡�•�Ì���I�y�I�� � �¡�®�‹

�L�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�] �µ�¡�Ò�I�›�º�†�Ö�Ì�•�‹�I�º�µ�I�Ì�•�ç�Ö�y�®�I�y�…�Ö�Ì�•�I�†�y�Ì�•�Ì���I�y�µ�‹�I�y�µ�I�� �®�Ò�•�È�µ�y�Ò�¡�á�•�I�� �y�È�•�I�] �µ�¡�Ò�I�Ò� �y�Ò

�›�¡�µ�‹�Ì�I�Ì�y�›�•�I�Å�®�y�†�•�´ �•�µ�Ò�Ì�I�â� �•�µ�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�†�y�µ�µ�º�Ò�I�È�•�´ �y�¡�µ�I�â�¡�Ò� �I�Ò� �•�¡�È�I�›�y�´ �¡�®�¡�•�Ì���I�i �•�I� �y�á�•

�º�Å�•�µ�•�‹�I�y�I�� �È�¡�Ì�¡�Ì�I�� �•�µ�Ò�•�È�I�Ò�º�I�Å�È�º�á�¡�‹�•�I�Ì� �º�È�Ò�2�Ò�•�È�´ �I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�á�•�I�†�y�È�•�I�â� �¡�®�•�I�®�º�µ�œ�•�È�2�Ò�•�È�´

�Ì�º�®�Ö�Ò�¡�º�µ�Ì�I�y�È�•�I�‹�•�á�•�®�º�Å�•�‹��

�
 �•�è�º�µ�‹�I�†�È�¡�Ì�¡�Ì�I�È�•�Ì�Å�º�µ�Ì�•���I�Y�� �(�I�È�Ö�µ�Ì�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�Å�È�º�œ�È�y�´ �Ì�I�Ò� �y�Ò�I�…�Ö�¡�®�‹�I�È�•�Ì�¡�®�¡�•�µ�†�•�I�º�á�•�È

�Ò�¡�´ �•�I�y�µ�‹�I�y�¡�´ �Ì�I�Ò�º�I�†�È�•�y�Ò�•�I�y�I�Ì�y�›�•�È�I�•�µ�á�¡�È�º�µ�´ �•�µ�Ò�I�›�º�È�I�y�®�®�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�y�µ�‹�I�è�º�Ö�Ò� ���I�y�I�i �º�´ �•�µ�B�Ì

�"�º�È�Ö�´ �I�Ò� �y�Ò�I�‹�•�á�•�®�º�Å�Ì�I�´ �º�Ò� �•�È�Ì�B�I�®�•�y�‹�•�È�Ì� �¡�Å�I�y�µ�‹�I�•�†�º�µ�º�´ �¡�†�I�y�œ�•�µ�†�è���I�y�I�o�º�Ö�Ò� �I�L�È�º�œ�È�y�´

�‹�•�Ì�¡�œ�µ�•�‹�I �y�È�º�Ö�µ�‹�I �è�º�Ö�µ�œ�I �Å�•�º�Å�®�•�B�Ì�I �º�â�µ�I �y�Ì�Å�¡�È�y�Ò�¡�º�µ�Ì���I �y�µ�‹�I �•�›�›�º�È�Ò�Ì�I �Ò�º�I �Ì�•�†�Ö�È�•�I �…�¡�È�Ò� 

�†�•�È�Ò�¡�›�¡�†�y�Ò�•�Ì�I �Ì�º�I �›�y�´ �¡�®�¡�•�Ì�I �†�y�µ�I �y�†�†�•�Ì�Ì�I �Å�Ö�…�®�¡�†�I �Ì�•�È�á�¡�†�•�Ì���I �i �•�I �Å�y�È�Ò�µ�•�È�I �â�¡�Ò� �I �º�Ò� �•�È

�º�È�œ�y�µ�¡�î�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I�›�º�È�I�•�‹�Ö�†�y�Ò�¡�º�µ���I�á�º�†�y�Ò�¡�º�µ�y�®�I�Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ���I�y�µ�‹�I� �•�y�®�Ò� �†�y�È�•�I�†�º�µ�Ò�È�¡�…�Ö�Ò�¡�µ�œ�I�Ò� �•

�Ì�Å�•�†�¡�y�®�¡�î�•�‹�I�Ì�º�†�¡�y�®�I�â�º�È�¬�I�†�y�Å�y�†�¡�Ò�è�I�Ò� �y�Ò�I�´ �y�µ�è�I�®�y�†�¬�I�È�•�Ì�º�Ö�È�†�•�Ì�I�Ò�º�I�´ �y�¡�µ�Ò�y�¡�µ��

�o�¨�Ý�Ê�‡�"

�o�â�� �&�� �‡�À���Ê�Æ�å�&�K�‡�4���å�Ê�û�Æ���‡�=�û�&�Ê���û�¨�&�å�� �û�¨�õ



�– �â�¨�&�‡�?�Ê�‡�Ü�+�û�Æ

�– �Ê�‡���+�� �� �� ���&�‡�� �¨���&�û�Ê���‡�� ���Ý�¨�û�å�M�¨�&�å�� �û���‡�¨�À���� �����‡�v�� �+�&�â�Ê�¨���&�‡�� ���å�¨�‡�?�â�� ���Ê

�¨�� �� ���� �¨�À�â�Ê���‡���Ê�Ü�õ�Ê�À�&�‡�?�â�¨�&�‡�?�Ê�‡�ó�û�� �?�‡�?�� ���ó���‡�Ü���� �ú�‡�� �+���‡�� �?�û�‡�� ���¨�À�&�å�À�Ê�K

�; �B�5�º�Å�I �Y�y�Å�y�µ�œ�I �¡�µ�I �S�¡� �y�µ�º�Ö�¬�á�¡�®�®�•���I �� �y�´ �…�º�‹�¡�y���I �Ì�•�È�á�•�Ì�I �º�á�•�È�I �� ���� �� �� �I �†� �¡�®�‹�È�•�µ���I �è�º�Ö�Ò� ���I �y�µ�‹

�›�y�´ �¡�®�¡�•�Ì�I�Ò� �È�º�Ö�œ� �I�¡�µ�Ò�•�œ�È�y�Ò�•�‹�I�Ì�•�È�á�¡�†�•�Ì�I�‹�•�®�¡�á�•�È�•�‹�I�…�è�I�´ �Ö�®�Ò�¡�‹�¡�Ì�†�¡�Å�®�¡�µ�y�È�è�I�Ò�•�y�´ �Ì���I�5�¡�¬�•�I�Y�� �(���I�Ò� �•�è

�Å�È�¡�º�È�¡�Ò�¡�î�•�I�¬�•�•�Å�¡�µ�œ�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�â�¡�Ò� �I�›�y�´ �¡�®�¡�•�Ì���I�º�Å�•�È�y�Ò�•�I�y�I�	�� �2� �º�Ö�È�I�•�´ �•�È�œ�•�µ�†�è�I� �º�Ò�®�¡�µ�•���I�y�µ�‹�I�Ò�È�y�¡�µ

�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�´ �•�´ �…�•�È�Ì�I�Ò�º�I�È�•�†�º�œ�µ�¡�î�•�I�y�µ�‹�I�È�•�Ì�Å�º�µ�‹�I�Ò�º�I�È�¡�Ì�¬���I�Y� �•�¡�È�I�Ì�Ò�y�›�›�I�¡�Ì�I�� �� �n�I�� �y�´ �…�º�‹�¡�y�µ��

�â�¡�Ò� �I�‹�•�•�Å�I�È�º�º�Ò�Ì�I�¡�µ�I�Ò� �•�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�¡�•�Ì�I�Ò� �•�è�I�Ì�•�È�á�•��

�S�Ò�y�¡�È�â�y�è�I �"�º�Ö�µ�‹�y�Ò�¡�º�µ�I �¡�µ�I �Ò� �•�I �L� �¡�®�¡�Å�Å�¡�µ�•�Ì�I � �y�Ì�I �Ì�Å�•�µ�Ò�I �º�á�•�È�I �
 �� �I �è�•�y�È�Ì�I �‹�•�á�•�®�º�Å�¡�µ�œ�I �†� �¡�®�‹

�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�†�y�Å�y�†�¡�Ò�è�I�µ�y�Ò�¡�º�µ�â�¡�‹�•���I�Y� �•�¡�È�I�
 �È�•�y�¬�I�Ò� �•�I�S�¡�®�•�µ�†�•�I�†�y�´ �Å�y�¡�œ�µ�I� �y�Ì�I�Ò�È�y�¡�µ�•�‹�I�Ò� �º�Ö�Ì�y�µ�‹�Ì

�º�›�I�Ò�•�y�†� �•�È�Ì���I�Ì�º�†�¡�y�®�I�â�º�È�¬�•�È�Ì���I�y�µ�‹�I�Å�º�®�¡�†�•�I�º�›�›�¡�†�•�È�Ì�I�¡�µ�I�†� �¡�®�‹�I�Ì�•�ç�Ö�y�®�I�y�…�Ö�Ì�•�I�Å�È�•�á�•�µ�Ò�¡�º�µ���I�y�µ�‹

�Ò� �•�¡�È�I �µ�•�Ò�â�º�È�¬�I �µ�º�â�I �¡�µ�†�®�Ö�‹�•�Ì�I �� �� �I �º�È�œ�y�µ�¡�î�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I �y�†�È�º�Ì�Ì�I �Ò� �•�I �†�º�Ö�µ�Ò�È�è���I �Y� �•�è�I �…�È�¡�µ�œ�I �Ò� �•

�y�‹�á�º�†�y�†�è�I�y�µ�‹�I�Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ�I�•�ç�Å�•�È�Ò�¡�Ì�•�I�Ò� �y�Ò�I�†�º�´ �Å�®�•�´ �•�µ�Ò�Ì�I�Y�� �(�B�Ì�I�‹�¡�È�•�†�Ò�I�Ì�•�È�á�¡�†�•�I�â�º�È�¬��

�o�¨�Ý�Ê�‡�#

�o�â�� �&�� �‡�À���Ê�Æ�å�&�K�‡�}�� �û�Æ�� �‡�� �� �ú�ú�+�û�å�&�E�‡�=�û�å�&�å�¨�&�å�>�Ê

https://www.mloptapang.org/
https://stairwayfoundation.org/


�
 �y�y�µ�I�� �•�¬�I�"�º�Ö�µ�‹�y�Ò�¡�º�µ�I�¡�µ�I�Y� �y�¡�®�y�µ�‹�I�›�º�†�Ö�Ì�•�Ì�I�º�µ�I�´ �¡�œ�È�y�µ�Ò�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�¡�µ�I�†�º�µ�Ì�Ò�È�Ö�†�Ò�¡�º�µ�I�Ì�¡�Ò�•�I�†�y�´ �Å�Ì

�5�y�µ�I�•�Ì�Ò�¡�´ �y�Ò�•�‹�I�
 �� ���� �� �� �I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�®�¡�á�¡�µ�œ�I�¡�µ�I�Å�È�•�†�y�È�¡�º�Ö�Ì�I�†�º�µ�‹�¡�Ò�¡�º�µ�Ì�I�â�¡�Ò� �I�®�¡�´ �¡�Ò�•�‹�I�y�†�†�•�Ì�Ì�I�Ò�º

�Ì�•�È�á�¡�†�•�Ì���I�Y� �•�¡�È�I�´ �º�‹�•�®�I�Å�y�È�y�®�®�•�®�Ì�I�º�Ö�È�Ì���I�Ì�Å�•�†�¡�y�®�¡�î�•�‹�I�†�y�Ì�•�I�´ �y�µ�y�œ�•�´ �•�µ�Ò���I�Å�•�•�È�I�•�‹�Ö�†�y�Ò�º�È�Ì

�Ò�È�y�¡�µ�•�‹�I�â�¡�Ò� �¡�µ�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�¡�•�Ì���I�y�µ�‹�I�Ì�è�Ì�Ò�•�´ �¡�†�I�•�µ�œ�y�œ�•�´ �•�µ�Ò�I�â�¡�Ò� �I�†�º�µ�Ì�Ò�È�Ö�†�Ò�¡�º�µ�I�†�º�´ �Å�y�µ�¡�•�Ì�I�Ò�º

�¡�´ �Å�È�º�á�•�I�†�º�µ�‹�¡�Ò�¡�º�µ�Ì�I�Ì�•�†�Ò�º�È�2�â�¡�‹�•��

�"�È�¡�•�µ�‹�Ì�2�(�µ�Ò�•�È�µ�y�Ò�¡�º�µ�y�®�<�Ì�I�Å�È�º�œ�È�y�´ �´ �•�Ì�I�¡�µ�I�Y� �y�¡�®�y�µ�‹�I�y�µ�‹�I�� �y�´ �…�º�‹�¡�y���I�Y� �•�¡�È�I�B�S�y�á�¡�µ�œ�I�5�¡�á�•�Ì�I�y�µ�‹

�
 �Ö�¡�®�‹�¡�µ�œ�I�"�Ö�Ò�Ö�È�•�Ì�B�I �›�È�y�´ �•�â�º�È�¬�I �¡�µ�Ì�Å�¡�È�•�‹�I �Y�� �(�B�Ì�I �Ì�•�Ç�Ö�•�µ�†�¡�µ�œ�I�º�›�I �†�È�¡�Ì�¡�Ì�I �Ì�Ò�y�…�¡�®�¡�î�y�Ò�¡�º�µ�I �…�•�›�º�È�•

�®�º�µ�œ�•�È�2�Ò�•�È�´ �I�‹�•�á�•�®�º�Å�´ �•�µ�Ò���I

�; �¡�Ò� �I�S�y�´ �®�y�µ� ���I�¡�µ�I�L� �µ�º�´ �I�L�•�µ� ���I�‹�•�‹�¡�†�y�Ò�•�‹�I�Ò�º�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�µ�œ�I�y�µ�‹�I�È�•�¡�µ�Ò�•�œ�È�y�Ò�¡�µ�œ�I�á�Ö�®�µ�•�È�y�…�®�•

�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I �y�µ�‹�I �è�º�Ö�Ò� �I �Ò� �È�º�Ö�œ� �I �y�I �†�è�†�®�¡�†�y�®�I �Å�È�º�†�•�Ì�Ì���I �º�Ö�Ò�È�•�y�†� ���I �‹�È�º�Å�2�¡�µ�I �†�•�µ�Ò�È�•�Ì��

�‹�•�Ò�º�ç�¡�›�¡�†�y�Ò�¡�º�µ���I�Ò�È�y�µ�Ì�¡�Ò�¡�º�µ�y�®�I� �º�Ö�Ì�¡�µ�œ���I�•�‹�Ö�†�y�Ò�¡�º�µ���I�y�µ�‹�I�È�•�¡�µ�Ò�•�œ�È�y�Ò�¡�º�µ�I�¡�µ�Ò�º�I�Ì�†� �º�º�®���I�â�º�È�¬���I�º�È

�›�y�´ �¡�®�è��

�L�•�Ö�y�µ�I�L�•�Ö�y�µ���I�â�º�È�¬�Ì�I�â�¡�Ò� �I�á�Ö�®�µ�•�È�y�…�®�•�I�Y� �y�¡�I�y�µ�‹�I�´ �¡�œ�È�y�µ�Ò�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ���I�è�º�Ö�Ò� ���I�y�µ�‹�I�›�y�´ �¡�®�¡�•�Ì�I�¡�µ

�
 �y�µ�œ�¬�º�¬�I�y�µ�‹�I�L�y�Ò�Ò�y�è�y���I�(�Ò�Ì�I�º�Ö�Ò�È�•�y�†� �I�Ò�•�y�´ �Ì�I�¡�‹�•�µ�Ò�¡�›�è�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�y�Ò�I�È�¡�Ì�¬�I�y�µ�‹�I�Å�È�º�á�¡�‹�•�I�†�y�Ì�•

�´ �y�µ�y�œ�•�´ �•�µ�Ò���I�†� �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�Ì�Ö�Å�Å�º�È�Ò���I�y�µ�‹�I�È�•�›�•�È�È�y�®�Ì�I�Ò�º�I�Å�Ö�…�®�¡�†�I�•�‹�Ö�†�y�Ò�¡�º�µ���I� �•�y�®�Ò� �†�y�È�•��

�á�º�†�y�Ò�¡�º�µ�y�®�I�Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ�I�y�µ�‹�I�Ì�º�†�¡�y�®�I�Ì�•�È�á�¡�†�•�Ì�I�y�Ì�I�â�•�®�®�I�y�Ì�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�y�µ�‹�I�›�y�´ �¡�®�è�I�È�•�¡�µ�Ò�•�œ�È�y�Ò�¡�º�µ

�›�º�È�I�´ �¡�œ�È�y�µ�Ò�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I� �y�¡�®�¡�µ�œ�I�›�È�º�´ �I�…�º�È�‹�•�È�¡�µ�œ�I�†�º�Ö�µ�Ò�È�¡�•�Ì��

�Y� �•�I�¡�´ �Å�º�È�Ò�y�µ�†�•�I�º�›�I�¡�µ�á�º�®�á�¡�µ�œ�I�Ò� �•�I�â� �º�®�•�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�¡�µ�I�Ò� �•�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�º�›�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ�I�¡�Ì�I�†�º�È�•

�Ò�º�I�Ò� �•�I�â�º�È�¬�I�º�›�I�y�®�®�I�º�Ö�È�I�Å�y�È�Ò�µ�•�È�Ì�I�Ò� �È�º�Ö�œ� �I�"�È�¡�•�µ�‹�Ì�2�(�µ�Ò�•�È�µ�y�Ò�¡�º�µ�y�®�B�Ì�I�� � �¡�®�‹�S�y�›�•�I�� �œ�•�µ�Ò�Ì�I�y�µ�‹

�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ���I�; �B�5�º�Å�I�Y�y�Å�y�µ�œ�B�Ì�I�›�y�´ �¡�®�è�I�Ì�Ò�È�•�µ�œ�Ò� �•�µ�¡�µ�œ�I�y�µ�‹�I�	�� �2� �º�Ö�È�I� �º�Ò�®�¡�µ�•���I�
 �y�y�µ

�� �•�¬�B�Ì�I �†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I �•�´ �Å�º�â�•�È�´ �•�µ�Ò�I �Å�¡�®�®�y�È�I �y�µ�‹�I �Å�È�¡�á�y�Ò�•�I �Ì�•�†�Ò�º�È�I �•�µ�œ�y�œ�•�´ �•�µ�Ò���I �S�Ò�y�¡�È�â�y�è�B�Ì

�µ�y�Ò�¡�º�µ�y�®�I �
 �È�•�y�¬�I �Ò� �•�I �S�¡�®�•�µ�†�•�I �µ�•�Ò�â�º�È�¬���I �y�µ�‹�I �o�y�è�y�Ì�y�µ�I �� � �º�â�I �3�¡�Ò�B�Ì�I �È�º�®�•�I �y�Ì�I �y�I �È�•�†�º�œ�µ�¡�î�•�‹

�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�È�•�Ì�º�Ö�È�†�•�I�›�º�È�I�´ �y�È�œ�¡�µ�y�®�¡�î�•�‹�I�†� �¡�®�‹�È�•�µ��

�o�¨�Ý�Ê�‡���‡�� �Ü�‡��� 
�o�¨�Ý�Ê�‡�$

�o�â�� �&�� �‡�À���Ê�Æ�å�&�K�‡�4���å�Ê�û�Æ���‡�=�û�&�Ê���û�¨�&�å�� �û�¨�õ

https://www.baandekfoundation.org/
https://friends-international.org/


�– �â�E�‡�� ���¨�À�&�å�&�å�� �û�Ê���h�õ�Ê�Æ�‡�Ü�+�û�Æ�å�û�Ý

�ú�¨�&�&�Ê����

�� � �¡�®�‹�I�Å�È�º�Ò�•�†�Ò�¡�º�µ�I�¡�Ì�I�â�º�È�¬�I�Ò� �y�Ò�I�È�•�Ç�Ö�¡�È�•�Ì�I�y
�†�º�´ �…�¡�µ�y�Ò�¡�º�µ�I�º�›�I�Ì�Ò�È�º�µ�œ�I�Å�È�º�›�•�Ì�Ì�¡�º�µ�y�®�I�Ì�¬�¡�®�®�Ì
�y�µ�‹�I�•�´ �Å�y�Ò� �è���I�Y� �•�I�‹�¡�›�›�•�È�•�µ�†�•�I�…�•�Ò�â�•�•�µ
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�•�ç�Å�•�È�¡�•�µ�†�•�I �y�†�È�º�Ì�Ì�I �´ �Ö�®�Ò�¡�Å�®�•
�º�È�œ�y�µ�¡�î�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I �œ�¡�á�•�Ì�I �Ö�Ì�I �Å�y�Ò�Ò�•�È�µ
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